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Εργαστήριο με τίτλο «Εισαγωγή στη νευροψυχολογική αξιολόγηση» 

Η νευροψυχολογική αξιολόγηση αποτελεί μια διαδικασία κατά την οποία χορηγούνται ειδικά 
διαμορφωμένες δοκιμασίες με σκοπό να μετρηθούν ψυχολογικά, γνωστικά και συμπεριφορικά 
ελλείμματα και να καταγραφούν οι διατηρημένες λειτουργίες και δυνατότητες του ατόμου. Το 
συγκεκριμένο εργαστήριο εστιάζει στις βασικές αρχές που διέπουν την νευροψυχολογική αξιολόγηση 
καθώς και τα επιμέρους στάδια στα οποία διεξάγεται. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ένα θεωρητικό μέρος 
κατά το οποίο θα γίνει περιγραφή των βασικών εννοιών και των σκοπών της νευροψυχολογικής 
αξιολόγησης, θα παρουσιαστούν οι γνωστικές λειτουργίες που συνήθως τυγχάνουν νευροψυχολογικής 
αξιολόγησης και η διαδικασία που ακολουθεί ο/η νευροψυχολόγος για τον σχεδιασμό και τη διεξαγωγή 
της αξιολόγησης, τη βαθμολόγηση της επίδοσης στις δοκιμασίες και την ερμηνεία της. Επίσης, θα 
συζητηθούν τα πιο συχνά προβλήματα που μπορεί να προκύψουν κατά τη διεξαγωγή της 
νευροψυχολογικής αξιολόγησης. Το εργαστήριο περιλαμβάνει και ένα πρακτικό μέρος, κατά το οποίο οι 
συμμετέχοντες/ουσες θα εξοικειωθούν, μέσα από άσκηση σε ζεύγη, με τη χορήγηση και τη 
βαθμολόγηση συγκεκριμένων κλασικών νευροψυχολογικών δοκιμασιών. Στόχος του εργαστηρίου είναι 
οι συμμετέχοντες/ουσες να εξοικειωθούν με τη λογική που διέπει τη νευροψυχολογική αξιολόγηση και 
με τα βασικά στάδια της. 


